
Аннотация к рабочей программе по предмету «Ручной труд» 

(вариант 1) 

1 класс (1 год обучения) 

 Рабочая программа адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 1 года обучения. 

Рабочая программа составлена на основе Адаптированной основной 

общеобразовательной  программы  начального общего образования для обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1.) . 

Цель изучения предмета: повышение уровня психологической и функциональной 

готовности детей с  нарушением интеллекта к школьному обучению. 

 

Изучение предмета способствует   развитию созидательных возможностей 

личности,  творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на 

основе предметно-преобразующей деятельности. 

 

Задачи изучения предмета:  

 воспитание положительных качеств личности ученика; 

 сообщение элементарных знаний по видам труда;  

 формирование трудовых качеств; 

 обучение доступным приемам труда; 

 формирование организационных умений в труде. 

Специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности 

школьников. Коррекционная работа выражается в формировании умений: 

ориентироваться в задании, предварительно планировать ход работы над изделием, 

контролировать свою работу. 

   Специфика  обучения заключается в его тесной взаимосвязи с другими предметами. 

Структурно и содержательно программа построена с учётом  особенности познавательной 

деятельности обучающихся.  Концентрическое расположение  материала, когда она и та 

же тема изучается в течении нескольких лет, создаёт условия для постепенного 

наращивания  сведений по теме (поэтапность), для постоянного повторения и углубления 

пройденного и отработки необходимых умений. 

Программа рассчитана на 66 часов, 2 часа в неделю. 

 

 

 

 

 

 



 


