
Аннотация к рабочей программе по предмету 

Предметные действия 

3 класс 

 

 Программа по предмету «Предметные действия» для 3 класса составлена на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в 

структуре с тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 6.4). 

Главная цель – формирование целенаправленных произвольных действий с 

различными предметами и материалами.  

Задачи изучения предмета «Предметные действия»:  

1. овладение элементарными трудовыми умениями, необходимыми в разных 

жизненных сферах; 

2. овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные 

трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия; 

3. обогащение положительного опыта и установки на активное использование 

освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, 

социального развития и помощи близким. 

Специфика обучения заключается в его тесной взаимосвязи со всеми учебными 

предметами, особенно с предметами окружающий природный мир, речь и альтернативная 

коммуникация. Обучение по предмету заключается в формировании элементарных 

специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в целенаправленные 

действия с инструментами и материалами в изобразительной деятельности. Вместе с 

формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается 

эмоциональное отношение к миру, развивается восприятие, воображение, память, 

зрительно-двигательная координация. 

Структура и содержание программы построена с учетом особенностей 

познавательной деятельности обучающихся, по принципу «от частного к общему». 

Концентрическое расположение материала, когда одна и та же тема изучается несколько 

лет, создает условие для постепенного наращивания сведений по теме (поэтапность), для 

постоянного повторения и углубления пройденного и отработка необходимых умений.  

Для достижения поставленных задач, используются следующие методы обучения: 

- наглядные; 

- словесные; 

- практические.  

Формы организации учебной деятельности: 

- групповые; 

- коллективные; 

- индивидуальнее.  

Используемые средства обучения: 

- вербальные; 

- визуальные; 

- технические.  

Программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю) 

 


