
Аннотация к рабочей программе по предмету
Окружающий социальный мир

5 класс

Программа по предмету «Окружающий социальный мир» для 5 класса составлена
на основе Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с
умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2).

Главная цель – формирование представлений о человеке, его социальном
окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.

Задачи изучения предмета «Окружающий социальный мир»:
1. знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность,

общепринятые нормы поведения);
2. формирование представлений о предметном мире, созданном человеком

(многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).
Специальные задачи:
1. создание условий для возникновения речевой активности и использование

усвоенного речевого материала;
2. формирование и расширение словарного запаса;
3. развитие сенсорно-перцептивных способностей учащихся: учить выделять

знакомые объекты из фона зрительно, тактильно и на вкус (исходя из целесообразности и
безопасности);

4. закрепление полученных представлений в процессе различных видов
доступных учащимся социально-бытовых действий.

Специфика обучения заключается в его тесной взаимосвязи со всеми учебными
предметами, особенно с предметами домоводство, речь и альтернативная коммуникация.
Программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» направлена на
формирование знаний, умений, навыков, направленных на социальную адаптацию
учащихся; повышение уровня общего развития учащихся и воспитание у них максимально
возможного уровня самостоятельности. Обучение детей жизни в обществе включает
формирование представлений об окружающем социальном мире и умений
ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. Занятия проводятся не
только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал). Ребенок
выходит в город (поселок), знакомится с различными организациями, предоставляющими
услуги населению, наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя
согласно общепринятым нормам поведения.

Структура и содержание программы построена с учетом особенностей
познавательной деятельности обучающихся. Концентрическое расположение материала,
когда одна и та же тема изучается несколько лет, создает условие для постепенного
наращивания сведений по теме (поэтапность), для постоянного повторения и углубления
пройденного и отработка необходимыхумений.

Для достижения поставленных задач, используются следующие методы обучения:
- наглядные;
- словесные;
- практические.
Формы организации учебной деятельности:
- групповые;
- коллективные;
- индивидуальные.
Используемые средства обучения:
- вербальные;
- визуальные;



- технические.
Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю).


