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ИНСТРУКЦИЯ 

для сотрудников школы и обучающихся при совершении (угрозе совершения) 
террористических актов 

ИОТ № 98-2023 
 

1. Действия сотрудников школы в случае вооруженного нападения. 
 

Если вы услышали звук выстрела (взрыва), увидели вооруженного человека, 
услышали сообщение по громкоговорящей связи, получили информацию от 
сотрудника охраны/администрации о человеке или группе людей, вооруженных 
огнестрельным оружием: 

1. Не паниковать! 
2. Принять меры по нахождению детей в классе (помещении); 
3. Запереть класс (помещение, группу) на ключ изнутри (если помещение без замка 
- забаррикадировать дверь мебелью). 
4. Отвести обучающихся дальше от входной двери и окон. 
5. Проконтролировать, чтобы все телефоны были переведены на беззвучный режим, 
вибросигнал отключить. 
6. 11озвонить по телефону 112 н сообщить о нападении, оповестить о ЧС директора 

школы. 
7. Отключить все возможные источники шума и освещение.  
8.   В случае штурма лечь под парты, прикрыть голову руками. 
9. Пресекать попытки развития паники у детей. 
10. Следить за сообщениями в Мессенджере группы школы, следовать указаниям 
Администрации школы, поддерживать связь. 
11. Самостоятельно не предпринимать никаких действий до команды отбой. 
 

2. Действия обучающегося школы в случае вооруженного нападения. 
 

Если вы услышали звук выстрела/взрыва, увидели вооруженного человека, 
услышали сообщение по громкоговорящей связи, получили информацию от 
сотрудника охраны/педагога/сотрудника школы о человеке или группе людей, 
вооруженных огнестрельным оружием: 
1. Не паниковать! Действовать по указанию педагога. 
2. Скрыться в классе или любом ином помещении. 
3. Запереть класс на ключ изнутри (если помещение без замка -   забаррикадировать 

дверь мебелью: парты, стулья). 
4. Отойти дальше от входной двери и окон. При наличии в классе дополнительных 
помещений необходимо изолироваться в них. Не пытаться самостоятельно 
эвакуироваться, в том числе через окно. 
5. Все телефоны перевести на беззвучный режим, вибросигнал отключить. 



6. Позвонить по телефону 112 и сообщить о нападении. 
7. Отключить все возможные источники шума и освещение. 
8. В случае штурма лечь под парты, прикрыть голову руками и использовать парты 
как щит. 
9. Ждать помощи, она обязательно придет! 
 

3. Действия обучающегося при угрозе жизни и здоровью в общественных 
местах. 

Если вы увидели человека с угрожающими жизни и здоровью предметами 
на улице (школьной территории или общественном месте): 

 
При нахождении на школьной территории  
1. Не паниковать! 
2. Дистанцироваться от злоумышленников, укрыться в здании школы, закрыть за 
собой дверь.  
3.  Сообщить о происшествии сотруднику охраны. 
 
При нахождении на улице (общественном месте) 
1. Не паниковать! 
2. Дистанцироваться от злоумышленников, не привлекать к себе внимания, 
проследовать к ближайшему скоплению людей и обратиться к взрослым. 
3. Позвонить по телефону 112 н сообщить о происшествии и о своем 
местонахождении. 
4. До прибытия сотрудников полиции не отходить от взрослых людей. 
 

4. Действия персонала образовательной организации при обнаружении 
предметов, в которых могут находится взрывные устройства 

 
Взрывные устройства, как правило, маскируются подл обычные, подчас 

безобидные на вид предметы, например: рюкзак, хозяйственную сумку, детскую 
игрушку, коробку из-под обуви и т.п. Следует помнить, что любой бесхозный 
предмет оказаться замаскированным взрывным устройством и обезвреживать его 
должны специалисты. 

 При обнаружении бесхозного (подозрительного) предмета следует: 
1. Попытаться установить владельцев оставленного предмета, возможных 

свидетелей. 
2. Зафиксировать точное время обнаружения и данные лиц, его обнаруживших. 
3. Сообщить о его обнаружении руководству образовательной организации, в 

полицию тел. 02 (с мобильного телефона - 102), в единую дежурно-диспетчерскую 
службу тел. 112 или ФСБ тел. 30-02-00. Нажать кнопку тревожной сигнализации 
(КТС). 

4. Пресечь доступ людей обнаруженному предмету (выставить ответственных 
сотрудников учреждения, сотрудников ЧОП на опасных путях эвакуации, 
оградить предмет подручными средствами или лентой). 

5. До приезда сотрудников полиции организовать эвакуацию людей из здания. 
6. Указать местонахождение предмета прибывшим сотрудникам служб 

экстренного реагирования и сообщить им иную значимую информацию. 
 
 
 



 
Категорически запрещается  

 
1. Прикасаться к предмету, пытаться разглядеть его содержимое. 
2. Перемещать предмет. 
3. Пользоваться вблизи предмета средствами радиосвязи (мобильными 

телефонами, рациями). 
4. Оставлять без контроля место обнаружения предмета до завершения 

эвакуационных мероприятий. 
 

ВНИМАНИЕ! 
Обезвреживание взрывоопасного предмета производится только 

специалистами Росгвардии и ФСБ. 
 

5. Действия обучающихся при обнаружении предметов, в которых могут 
находится взрывные устройства 

1. Не трогать и не приближаться к оставленным другими лицами (бесхозным) 
предметам. 

2. В случае обнаружения оставленного другими лицами (бесхозного) предмета 
громко обратиться «ЧЬЯ СУМКА (ПАКЕТ, КОРОБКА)?», если ответа не 
последовало, сообщить ближайшему работнику школы, либо обучающемуся 
старшего возраста. 

3. Проследовать на безопасное расстояние от предполагаемого взрывного 
устройства. 

4. Действовать по распоряжению руководителя, охранника или работника 
школы. 

5. В случае эвакуации сохранять спокойствие, отключить средства связи. 
6. Оказывать помощь и поддержку другим обучающимся только по указанию 

работников организации. 
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