
Календарный план спортивно – массовых мероприятий ШСК «Спарта» 
 

Мероприятия Класс Срок Ответственные 
1. Классное руководство 

-«День защитника 
Отечества» 
- «Международный женский 
день» 
- Фестиваль здоровья 

1-12 
 
1-12 
 
1-12 

Февраль 
 
Март 
 
Апрель 

Классные руководители 
 

Инициирование и 
поддержка участия класса в 
общешкольных делах. 
Сопровождение класса на 
общешкольные 
мероприятия. 

1 - 12 В течение 
учебного года Классные руководители 

Проведение инструктажей  1 - 12 В течение 
учебного года Классные руководители 

2. Внеурочная деятельность 
Реализация программ по 
направлениям. 

1 – 12 
 

В течение 
учебного года Педагоги  

Участие в соревнованиях 1-12 В течение 
учебного года Педагоги 

Вовлечение школьников в 
интересную и полезную для 
них деятельность 

1 – 12 
 

В течение 
учебного года Педагоги  

3. Ключевые общешкольные спортивно – массовые мероприятия 
-Соревнования по 
бадминтону 
-Конкурс зарядок 
 - Соревнования по 
настольному теннису 
 - Веселые старты 
 
-Новогодний турнир по 
бадминтону 
- Легкоатлетическое 
троеборье 
- Соревнования по мини - 
футболу 
 - Веселые старты, 
посвященные Дню 
защитника Отечества 
- Веселые старты, 
посвященные 
Международному женскому 
дню 

1-12 
 
1-12 
1-12 
 
1-12 
 
3-12 
 
1-12 
 
1 - 12 
 
1 - 12 
 
 
1-12 
 
 
 

Сентябрь 
 
Октябрь 
Ноябрь 
 
Ноябрь, 
январь, май 
Декабрь 
 
Декабрь 
 
Январь 
 
Февраль 
 
 
Март 
 
 
 

Учителя физкультуры, 
классные руководители, 
воспитатели 
 
 
 
 



- Фестиваль Здоровья. 
 
- Весенний кросс 

1-12 
 
1-12 

Апрель 
 
Май 

4. Организация предметно-пространственной среды и 
здоровьесберегающей среды 

-Выставки рисунков, 
фотографий, творческих   
работ 

1-12 
 

В течение 
года 
 

Классные руководители, 
воспитатели. 

-Оформление классных   
уголков по ЗОЖ 

1-12 Апрель Классные руководители, 
воспитатели. 

5. Взаимодействие с родительскими сообществами 

Участие в общешкольных 
родительских собраниях  
 

1-12 
 

В 
соответствии 
с годовым 
планом 
школы 

Администрация, члены 
ШСК 
 

Информационное   
взаимодействие (школьный 
сайт, госпаблик) 

1 - 12 В течение 
года 

Администратор сайта, 
администратор госпаблика 

Участие в проведении 
отдельных мероприятий 1 - 12 В течение 

года Члены ШСК 

Участие в проведении 
внеурочных занятий, 
внешкольных мероприятий 

1 - 12 В течение 
года Члены ШСК 

Реализация социальных 
проектов 1 - 12 В течение 

года Члены ШСК 

6. Взаимодействие с социальными партнерами 
Участие в проведении 
соревнований 1-12 В течение 

года 
Члены ШСК 
 

Проведение на базе 
организаций-партнёров 
внешкольных мероприятий, 
акций, соревнований 

1-12 

В течение 
года 
 
 

Члены ШСК 
 

Реализация социальных 
проектов, совместно 
разрабатываемых с 
организациями-партнёрами  

1-12 

В течение 
года 
 
 

Администрация, члены 
ШСК 
 

7. Профилактическая работа 
Профилактика вредных 
привычек: 
-Проведение бесед, 
индивидуальной 
профилактической работы 
-Проведение недели 
здоровья 

1-12 
 
 

1 раз в 
четверть 
 
 

Члены ШСК 
 
 
 



Работа с обучающимися 
«группы риска»: 
- Привлечение 
обучающихся «группы 
риска» к  дополнительным 
занятиям в секциях 
-Ежедневный контроль 
посещаемости секций 
обучающимися 

1-12 
 
 

В течение 
года 
 
 

Члены ШСК 
 

Участие в разработке и 
реализации  
профилактических 
программ 

1-12 
 
 

В течение 
года 
 
 

Члены ШСК 

 
 

Председатель ШСК                                                        Н.Н.Цепелева 


